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Lengua de senas Chilena (LSCH)

La lengua de senas Chilena tiene su propio sistema de representar las frases
cotidianas, utilizando signos especificos para cada uno de ellos. Para

comprenderlos de manera efectiva presentamos a continuacion elementos
visuales.

Lengua de senas
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1. ALMORZAR
Verbo pleno

Comer al medio dfa o en las
primeras horas de la tarde.

Esp.: v. intr. Almorzar, comer,
alimentar, nutrir. Ant. Abstener-
se, privarse.

Primera Sena

1. Configuracién de la mano = Empuria la mano dejando el pulgar estirado y el indice flectado sobre
este

2. Orientacion de la palma = hacia el interior

3. Localizacién espacial = frente alaboca

4. Movimiento- mueve la mano de arriba a abajo 2 veces, como si comieras sosteniendo una
cuchara

Segunda sefa

Configuracidn de las manos = palmas planas

Orientacion de la palma = hacia el interior

Localizacion espacial = Frente al pecho

Movimiento: Sitia una mano de tal manera que la palma quede hacia tu pecho y los dedos
apuntando en direccién al brazo contrario al utilizado y déjala quieta, mientras pasas por delante
de esta la otra mano la cudl ird bajando con los dedos apuntando hacia el piso
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Vida cotidiana

AMBULANCIA

Vehiculo destinado al transporte de heridos, enfermos y
elementos de curacion.

Esp.: sust. f. Ambulancia.

1. Configuracién de las manos = una mano semi empunada y la otra con la palma abierta en
posicion de garra

Orientacion de la palma - hacia el exterior

Localizacion espacial = por el costado a la cabeza

Movimiento = la mano semi empunada la mantendras quieta, sobre esta pondras el codo del
otro brazo mientras giras solo la muneca de adentro hacia afuera
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ATENTO/A

Persona que tiene especial consideracion a lo que se vaa
decir o hacer.

Esp.: adj. Atento, interesado, considerado.
Ant. Distraido, desinteresado.

Configuracién de las manos = Forma una letra B con ambas manos

Orientacion de la palma - hacia el interior

Localizacion espacial = sobre la cara

Movimiento = sitia ambas manos sobre la sien haciendo contacto solo con los dedos indice

y medio, luego aleja ambas manos hacia adelante
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AUTOMOVIL
Vehiculo para el transporte de personas.

Esp.: sust. m. Automévil, auto.

Configuracion de las manos = empuradas

Orientacion de la palma - hacia el interior

Localizacion espacial = frente al pecho

Movimiento - mueve ambos punos de manera alternada de arriba abajo, como si estuvieras
moviendo un manubrio

1.
2.
3.
4.
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AVION

Transporte aéreo.

Esp.: sust. m. Avién, avioneta.

Configuracién de la mano = flecta tus dedos medio y anular
Orientacién de la palma = diagonal hacia abajo y el exterior
Localizacién espacial = frente al hombro

Movimiento = desliza tu brazo de manera ascendente hacia adelante

1.
2.
3.
4.
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AYUDAR
Verbo de concordancia

Prestar cooperacion a otros.

Esp.: v. tr. Ayudar, cooperar, asistir. Ant. Dificultar,
entorpecer, impedir, obstaculizar.

Configuracién de las manos = una palma plana, la otra empurfiada

Orientacion de la palma - ambas hacia arriba

Localizacion espacial = frente al pecho

Movimiento = situa el antebrazo de la mano empurnada sobre la palma de la otra y luego
extiende ambos brazos hacia el frente

1.
2.
3.
4.
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BANARSE
Verbo pleno

Esp.: v. tr. BaRarse.

Configuracion de las manos = palmas abiertas
Orientacion de la palma - hacia el interior

Localizacion espacial = en el pecho y otra en el estémago
Movimiento - frota almas manos de manera circular

Meterse en el agua, para lavarse o para refrescarse.
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BARRER
Verbo pleno

Limpiar el suelo con la escoba.

Esp.: v.tr. Barrer.

Configuracién de las manos = palmas empufiadas
Orientacion de la palma - ambas hacia el interior

Localizacion espacial - frente al pecho y otra frente la cintura
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Movimiento - mueve ambas manos hacia los lados de manera simultanea como si pasaras

una escoba
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BASURA

Desechos o residuos de comida,
papeles o trapos viejos, trozos de
cosas rotas y otros desperdicios.

Esp.: sust. f. Basura, inmundicia,
suciedad.

Configuracién de la mano = palma empunada

Orientacion de la palma = hacia abajo

Localizacion espacial = por el costado del pecho

Movimiento = baja la mano abrela completamente como si arrojaras algo
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BUENAS-TARDES
Frase de cortesfa utilizada para saludar o despedirse en la
tarde.

Esp.: Loc. Buenas tardes.

Primera Sena

1. Configuracién de la mano - sitia todos los dedos sobre el pulgar
2. Orientacién de la palma - hacia arriba

3. Localizacién espacial = frente al pecho

4. Movimiento -mueve la murneca de adentro arriba a abajo

Segunda sena

1. Configuracién de las manos = palmas planas

2. Orientacién de la palma - hacia el interior

3. Localizacién espacial = Frente al pecho

4. Movimiento: Sitia una mano de tal manera que la palma quede hacia tu pecho y los dedos apuntando en
direccién al brazo contrario al utilizado y déjala quieta, mientras pasas por delante de esta la otra mano la cual
ira bajando con los dedos apuntando hacia el piso
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BUENAS-NOCHES

Frase de cortesia utilizada para saludar o despedirse en la
noche.

Esp.: Loc. Buenas noches.

Configuracidén de la mano = sitda todos los dedos sobre el pulgar
Orientacion de la palma = hacia arriba

Localizacion espacial = frente al pecho
Movimiento = mueve la murieca de arriba abajo 2 veces, luego sube la mano a la altura de la

cabeza abrelay luego vuélvela a dejar semi empuiiada (con todos los dedos sobre el pulgar)
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BUENOS-DIAS

Frase de cortesia utilizada para saludar o despedirse duran-
te las primeras horas del dfa.

Esp.: Loc. Buenos dias, buen dia.

Primera sena

1. Configuracién de la mano - sitta todos los dedos sobre el pulgar
2. Orientacién de la palma - hacia arriba

3. Localizacién espacial - frente al pecho

4. movimiento -mueve la muneca de adentro arriba a abajo

Segunda sena

1. Configuracion de las manos = palmas planas

2. Orientacidn de la palma = hacia el interior

3. Localizacién espacial - Frente al pecho

4. Movimiento: Sitia una mano de tal manera que la palma quede hacia tu pecho y los dedos apuntando en
direccidn al brazo contrario al utilizado y déjala quieta, mientras pasas por detras de esta la otra mano la cual ira
subiendo con los dedos apuntando hacia el cielo
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BUS
Vehiculo de transporte pablico y de trayecto fijo.

Esp.: sust. m. Bus, autob(s, microb(s.

Configuracién de la mano = palma plana con los dedos flectados
Orientacion de la palma - hacia abajo

Localizacion espacial = frente al pecho

Movimiento = desliza el brazo hacia adelante

o=




° OTEC

- SOCATECH
Frases cotidianas &/ s

Vida cotidiana

1.
2.
3.

CARABINERO

Policia encargado de velar por el mantenimiento del orden
pablico y la seguridad de los ciudadanos.

Esp.: sust. m. Carabinero, policfa.

Configuracién de la mano = palma plana
Orientacidén de la palma = hacia abajo luego hacia dentro

Movimiento = sitda la palma plana a la altura de la frente haciendo contacto por medio del dedo
indice, luego cruza los brazos frente al pecho empurfiando ambas manos
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1. GRACIAS

Expresion formal de cortesfa que manifiesta agradecimien-
to por el beneficio recibido.

Esp.: Loc. Gracias, agradecimiento, reconocimiento, grati-
tud. Ant. Ingratitud.

Configuracién de las manos = junta los dedos indices con los pulgares y el resto elévalos
separados entre si

Orientacidn de la palma - una hacia el frente, otra hacia abajo

Localizacién espacial = altura del pecho

Movimiento = enlaza ambas manos juntando los dedos indices y pulgar (como si fueran
encadenadas) y luego muévelas 2 veces de hacia adelante y atras
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MEDICO

Profesional de la salud que ejerce la medicina,
diagnosticando y tratando enfermedades.

Esp.: sust. m. y f. Médico, doctor, terapeuta,
facultativo.

Configuracién de las manos = una empunada, la otra se tocan los dedos indices y pulgar,
mientras el resto de los dedos se mantienen estirados y separados entre si

Orientacion de la palma = ambas hacia abajo

Localizacién espacial = altura del pecho

Movimiento = pellizca la mano empunada con los dedos indices y pulgar de la otra




Frases cotidianas

Vida cotidiana

1.

TAXI

Automovil de alquiler con
chofer, provisto general-
mente de taximetro, apa-
rato que mide la distancia
recorrida y el precio que se
debe pagar.

Esp.: sust. m. Taxi.
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Movimiento = Primero realizaras la letra T, luego empuniaras las 2 manos dejando los indices

hacia afuera y los cruzaras formando una “Equis”
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BEBER-DE-BOTELLA
Verbo espacial locativo

Ingerir un liquido de una botella.

Esp.: v. tr. Beber, tomar.

Configuracién de la mano = Forma unaletra’Y

Orientacion de la palma - hacia el interior

Localizacion espacial = altura de la boca

Movimiento = lleva a la boca tu mano inclinada hacia arriba haciendo contacto solo con el
dedo pulgar

1.
2.
3.
4.
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BICICLETA

Transporte de dos ruedas, a pedales, que sirve para
una o dos personas.

Esp.: sust. f. Bicicleta.

Configuracion de las manos = Empunadas

Orientacién de la palma - hacia abajo

Localizacion espacial = altura del pecho

Movimiento - mueve ambos brazos de manera circular y alternada de hacia adelante y atras
simulando el pedaleo

1.
2.
3.
4.
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COMPUTADOR

Aparato electrénico para alma-
cenar y procesar informacion.

Esp.: sust. m. Computador, orde-
nador.

Configuracidén de la mano = empuna tus manos dejando los indices afuera

Orientacion de la palma = hacia abajo

Movimiento = dibuja en el aire y a la altura de la pega un cuadrado con tus dedos indices
luego bajas las manos a la altura del pecho poniéndolas en forma de garras y mueve los
dedos de manera alternada simulando que escribes en un teclado
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1.
2.
3.
4.

AGUA

Sustancia liquida, inodora, insipida e incolora. Es el
componente mas abundante de la superficie terrestre,
forma la lluvia, los rfos y los mares.

Esp.: sust. m. Agua, liquido, fluido.

Configuracion de la mano = Palma abierta

Orientacion de la palma - hacia abajo

Localizacion espacial = altura de la boca

Movimiento = gira solo t muneca frente a la boca, pero sin tocarla 3 veces




/.\ OTEC
. g SOCATECH
Frases cotidianas &) G

Vida cotidiana

ARCOIRIS

Arco de siete colores que se forma por el sol después
de la lluvia, en el aire o en las nubes.

Esp.: sust. m. Arcoiris.

Configuracion de la mano = Palma abierta

Orientacidén de la palma = en diagonal hacia arriba y afuera
Localizacion espacial = sobre la cabeza

Movimiento = extiende tu brazo y muévelo de adentro hacia afuera

1.
2.
3.
4.




° OTEC

- ‘ SOCATECH
Frases cotidianas & S

Vida cotidiana

1.
2.
3.
4.

CIELO

Espacio aparentemente azul y diafano que rodea a la
Tierra.

Esp.: sust. m. Cielo.

Configuracién de las manos = Palmas planas

Orientacion de la palma - hacia arriba

Localizacion espacial = sobre la cabeza

Movimiento =junta tus manos sobre la cabeza, haciendo contacto solo con la punta de los
dedos y luego mueve los brazos hacia afuera sin bajarlos
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LLUVIA

Fenomeno atmosférico que se desencadena por la
condensacion del vapor de agua contenido en las
nubes.

Esp.: sust. f. Lluvia, chubasco, aguacero, llovizna.
Ant.: Sequia.

Configuracidén de las manos = Palmas en posicion de garra
Orientacion de la palma = hacia abajo

Localizacion espacial = sobre los hombros

Movimiento = eleva tus brazos y agitalos hacia abajo 3 veces

1.
2.
3.
4.
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