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Lengua de senas Chilena (LSCH)

La lengua de sefias Chilena tiene su propio sistema de representar los dias de
la semana, como también los meses del afo, utilizando signos especificos

para cada uno de ellos. Para comprenderlos de manera efectiva presentamos
a continuacion elementos visuales.

Lengua de senas
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LUNES
Primer dia de la semana civil.

Esp.: sust. m. Lunes.

1. Configuracién de la mano = forma unaletra L

2. Orientacion de la palma = hacia el frente

3. Localizacion espacial = altura del hombro de la misma mano a utilizar
4. movimiento = mover de izquierda a derecha 3 veces
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MARTES
Segundo dia de la semana civil.

Esp.: sust. m. Martes.

Configuracién de la mano = forma una letra M, pero de costado, los dedos
deben apuntar hacia ti

Orientacion de la palma = hacia dentro

Localizacién espacial = altura del hombro de la misma mano a utilizar
Movimiento = mover solo la murieca de arriba a abajo 2 veces
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MIERCOLES
Tercer dia de la semana civil.

Esp.: sust. m. Miércoles.

Configuracion de la mano = forma una letra W

Orientacioén de la palma = hacia el frente

Localizacidn espacial - Costado de la boca

Movimiento - de adentro hacia afuera 2 veces, tocando el costado de la
boca

s~
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JUEVES
Cuarto dia de la semana civil.

Esp.: sust. m. Jueves.

Configuracion de la mano = forma unaletra Y

Orientacioén de la palma = hacia el costado interno

Localizacién espacial = altura del hombro de la misma mano a utilizar
Movimiento - girar solo la murieca 2 veces hacia el interior (el dedo menique
queda apuntando hacia adentro en los 2 giros)

1.
2.
3.
4.
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VIERNES
Quinto dia de la semana civil.

Esp.: sust. m. Viernes.

Configuracion de la mano = forma una letra V

Orientacion de la palma = hacia fuera

Localizacién espacial = costado de la boca

Movimiento - de adentro hacia afuera 2 veces tocando el costado de la
boca

A\
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SABADO
Sexto dia de la semana civil.

Esp.: sust. m. Sabado.

Configuracion de la mano = Junta el dedo indica y pulgar y eleva el resto
Orientacion de la palma = hacia fuera

Localizacién espacial = Por el costado a la altura de la cabeza
Movimiento - mover de adentro hacia afuera 3 veces

1.
2.
3.
4.
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DOMINGO
Séptimo dfa de la semana.

Esp.: sust. m. Domingo.

Configuracion de la mano = mano empunrada con el pulgar hacia afuera
Orientacion de la palma = hacia el costado interno

Localizacién espacial = altura de la frente

Movimiento = frotar con el dedo pulgar 3 veces de arriba abajo la frente.

1.
2.
3.
4.
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ENERO
Primer mes del afo, tiene treinta y un dfas.

Esp.: sust. m. Enero.

Configuracion de la mano = forma una letra E

Orientacion de la palma = hacia afuera

Localizacidn espacial = altura del hombro

Movimiento = girar la murieca hacia dentro 3 veces (en cada giro la palma
queda hacia el interior)

1.
2.
3.
4.
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FEBRERO

Segundo mes del aiio que en los aflos comunes tiene vein-
tiocho dias y en los bisiestos veintinueve.

Esp.: sust. m. Febrero.

Configuracion de la mano = forma una letra F

Orientacion de la palma = hacia afuera

Localizacidn espacial = altura del hombro

Movimiento = girar la murieca hacia dentro 3 veces (en cada giro la palma
queda hacia el interior)
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MARZO
Tercer mes del ano, tiene treinta y un dias.

Esp.: sust. m. Marzo.

Configuracion de la mano = empunia la mano dejando fuera solo los dedos
indice y medio

Orientacion de la palma = hacia dentro

Localizacién espacial = altura de la frente

Movimiento - deslizar los dedos indice y medio por la frente primero hacia
abajo y luego de izquierda a derecha
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ABRIL

Cuarto mes del afio que consta de treinta dias y en el que
comienza la caida de las hojas de los arboles.

Esp.: sust. m. Abril.

Configuracion de la mano = palma abierta

Orientacion de la palma = haciala cara

Localizacidn espacial = altura de la mejilla

Movimiento = movimiento alternado de los dedos tocando con la gema de
estos la cara (menos el dedo pulgar)

pwN
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MAYO
Quinto mes del ano, tiene treinta y un dias.

Esp.: sust. m. Mayo.

Configuraciéon de la mano = Forma una letra C, pero con los dedos
separados

Orientacion de la palma - haciala cara

Localizacién espacial = altura de la mejilla

Movimiento = desliza la mano por la mejilla hacia adelante rozando solo la
punta de los dedos, simulando una barba
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JUNIO
Sexto mes del ano; tiene treinta dias.

Esp.: sust. m. Junio.

Configuracidén de la mano = Forma una letra N

Orientacion de la palma = hacia abajo

Localizacién espacial = altura del pecho

Movimiento = deslizar toda la mano hacia adelante y atras 2 veces

A\
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JULIO
Séptimo mes del ano; tiene treinta y un dias.

Esp.: sust. m. Julio.

Configuracién de la mano = Forma una letra L

Orientacion de la palma = hacia abajo

Localizacién espacial = altura del pecho

Movimiento = deslizar toda la mano hacia adelante y atras 2 veces

1.
2.
3.
4.
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AGOSTO

Octavo mes del afo que tiene treinta y un dias. En Chile,
es invierno.

Esp.: sust. m. agosto.

Configuracién de la mano = Palma plana
Orientacion de la palma = hacia dentro (cara)
Localizacién espacial = altura del ojo
Movimiento = Tapa con la palma 2 veces el ojo

A\
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SEPTIEMBRE
Noveno mes del ano, tiene treinta dias.

Esp.: sust. m. Septiembre, setiembre.

1. Configuracién de la mano = empufia la mano situando el indice sobre el
pulgar

Orientacion de la palma = hacia el costado interior

Localizacién espacial = por el costado a la altura de la cabeza

Movimiento = realiza 2 giros con la mano completa (simulando el
movimiento que se hace con el panuelo al bailar cueca)

BN
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OCTUBRE
Décimo mes del ano. Tiene treinta y un dias.

Esp.: sust. m. Octubre.

Configuracién de la mano = junta el dedo indice y medio, el resto de la
mano deberas empuniarla

Orientacion de la palma = hacia el costado interior

Localizacién espacial = altura de la nariz

Movimiento = situa los dedos indices y medio en el costado de la nariz
(rozandola) luego abre y cierra estos mismos dedos 2 veces
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NOVIEMBRE
Undécimo mes del afno; tiene treinta dias.

Esp.: sust. m. Noviembre.

Configuracion de la mano = Forma una letra V

Orientacion de la palma = hacia dentro (cara)

Localizacién espacial = altura de la nariz

Movimiento = realizando un movimiento hacia arriba toca con el dedo medio
con la punta de la nariz 2 veces

1.
2.
3.
4.
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DICIEMBRE
Décimo mes del afo. Tiene treinta y un dias.

Esp.: sust. m. Diciembre.

1. Configuracién de la mano = con una mano apuntaras con el dedo indice
hacia arriba, la otra mano sostendra la anterior con la palma plana hacia
arriba

2. Orientacion de la palma = |a mano con el indice la palma apunta hacia
dentro (cara) la mano que sostiene la otra, la palma va hacia arriba

3. Localizacion espacial = la mano con el indice se situa frente a la cara, la que
la sostiene a la altura de la cintura

4. Movimiento = el codo debe chocar 2 veces contra la palma de la mano que
lo sostiene
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DIA

Tiempo que dura 24 horas. //2. Tiempo que dura la clari-
dad del sol sobre el horizonte.

Esp.: sust. m. Dia. Ant. Noche.

Configuracion de la mano = Palma plana

Orientacion de la palma = hacia el costado interior

Localizacién espacial = altura de la frente

Movimiento = sitda la mano sobre la frente haciendo contacto solo con el
dedo indice y aléjala

1.
2.
3.
4.
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NOCHE
Tiempo en que falta la claridad del dia.

Esp.: sust. f. Noche, crepusculo. Ant.: Dia, claridad.

1. Orientacion de la palma = ambas hacia dentro
2. Localizacién espacial = altura de la cara
3. Movimiento - sitUa las palmas frente a frente y ciérralas hasta que todos los

dedos menique, indice, medio y anular queden sobre el pulgar de la misma
mano
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ANTES
Indica tiempo pasado.

Esp.: adv. Antes, anteriormente.
Ant. Después, posteriormente.

1. Configuracién de la mano = Palma plana

2. Orientacién de la palma = hacia abajo (hombro)

3. Localizacién espacial = sobre el hombro

4. Movimiento = mueve todos los dedos en simultaneo sobre el hombro de
arriba abajo
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2.
3.
4.

DESPUES
Que denota posterioridad de tiempo, lugar o situacién.

Esp.: adv. Después, luego, enseguida, seguidamente. Ant.
Antes, anterior, anteriormente, antelacién.

Configuracién de la mano = Forma una letra Y

Orientacion de la palma = hacia abajo

Localizacién espacial = altura del pecho

Movimiento = deslizar toda la mano hacia al costado exterior
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